
1Ei	Gr.	M
50g	geriebener	Käse
50g	geräucherter	Schinken
1	El		gemischte,	gehackte	Kräuter
(frisch	od.	tiefgefr.)
250ml	Buttermilch
250g	Weizenmehl
2	1/2	gestr.	Tl	Backpulver
1/2	Tl	Salz
100ml	Speiseöl
Pfeffer	und	Paprikapulver
etwas	Frischkäse	mit	Kräutern	oder	
Schnittlauch


